
Copylight(C) 2020-2023 One Step Ing Inc. All Rights Reserved.

東
京
の
「 

木
村
治
美
エ
ッ
セ
イ
ス
ト
グ
ル
ー
プ 

」

さ
ま
の
協
力
を
得
て
、
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

令和 5年

（ Ｎｏ，00037 ）

正月号
    

誠
意
を
尽
く
せ 

               

下
吉
　
和
子 

  

元
日
に
息
子
家
族
が
、
お
せ
ち
を

食
べ
に
や
っ
て
来
た
。

  

食
事
後
、
息
子
が
「
神
社
に
行
く
？
」

と
聞
い
て
く
れ
た
の
で
、
車
で
連
れ

て
行
っ
て
も
ら
っ
た
。

 
 

私
は
お
み
く
じ
を
引

い
た
。
大
吉
で
あ
る
。
恋

愛
運
を
真
っ
先
に
見
た
。
「
誠

                

意
を
尽
く
せ
」

                

と
あ
る
。
夫
が

                

亡
く
な
り
、
も

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

う
す
ぐ
五
年
、

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

そ
ろ
そ
ろ
ボ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ー
イ
フ
レ
ン

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ド
が
い
て
も

                

い
い
な
、
と
思

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

っ
て
い
た
と

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こ
ろ
だ
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

息
子
に
見

                

せ
る
と
、
「
恋

愛
運
だ
っ
て
？
　
わ
は
は
は
」
と
大

笑
い
。
そ
し
て
す
ぐ
に
真
顔
に
な
り
、

「
そ
う
い
う
こ
と
も
あ
る
か
！
」
と

言
う
の
で
、
心
の
中
で
ク
ス
リ
と
笑

っ
た
。

  

遠
方
に
住
む
娘
に
話
す
と
、

「
私
は
以
前
か
ら
そ
う
思
っ
て
い
た

よ
。
お
母
さ
ん
の
人
生
な
ん
だ
か
ら

お
母
さ
ん
が
好
き
な
よ
う
に
す
れ
ば

い
い
。
そ
の
代
わ
り
、
お
父
さ
ん
以
上

の
人
は
い
な
い
か
ら
、
そ
れ
を
忘
れ

ず
に
探
さ
な
い
と
見
つ
か
ら
な
い
よ
」

  

父
親
の
こ
と
を
そ
ん
な
ふ
う
に
思

っ
て
い
て
く
れ
た
の
か
と
、
う
れ
し

か
っ
た
。
確
か
に
娘
の
い
う
通
り
、
夫

は
心
が
広
く
誠
実
で
、
私
の
わ
が
ま

ま
を
す
べ
て
受
け
入
れ
て
く
れ
た
。

  

先
日
、
新
聞
の
短
歌
欄
に
素
人
の

歌
が
載
っ
て
い
た
。

「
老
い
て
今
ひ
ろ
っ
た
小
さ
な
恋
の

花 

有
効
期
限
が
過
ぎ
ぬ
間
に
」

  

作
者
は
高
齢
者
施
設
で
暮
ら
す
八

十
九
歳
の
方
だ
と
か
。
い
つ
ま
で
も

こ
の
よ
う
な
み
ず
み
ず
し
い
感
性
を

持
っ
て
い
る
こ
と
に
驚
く
。

  

娘
に
言
わ
れ
て
、
夫
の
良
さ
を
再

確
認
し
て
い
る
私
は
、
小
さ
な
恋
も
、

誠
意
を
尽
く
す
相
手
も
、
す
ぐ
に
は

見
つ
け
ら
れ
そ
う
に
な
い
。
で
も
、
今

年
は
少
し
だ
け

が
ん
ば
っ
て
み

よ
う
か
な
。

　日頃より、格別のご愛顧を賜り厚く御礼
申し上げます。本年も皆さまにとって、お健
やかで幸多き年でありますよう、スタッフ一
同、心よりお祈り申し上げます。また昨年
同様に今年も、宜しくお引き立て賜ります
ようお願い申し上げます。

　

賀 正

20　　　　　　23

　新しい歳神様を迎える為に、今年は鏡餅を調べてみました。

地方によっては「昆布、スルメ、伊勢海老」等を飾るそうです。

皆さんのところはどのような感じでしょうか？

飾り扇　…　末広がり

橙(だいだい)　…　実が熟しても木から落ちずに、何年も枝に残る

特徴があるため、「代々(だいだい)」と呼ばれるようになり、「一家

が代々長く続くように」という願いが込もっています。

串 柿　…　１本の串に2・6・2の合計10個刺さったものには「いつ

もニコニコ（２個２個）仲むつ（６個）まじく」、小さいタイプの  1・3・1

の合計5個のものには「一人一人（１個１個）が皆（３個）幸せに」と

の願いが込められています。

餅大小２つ　…　月（陰）と日（陽）を表しているとも言われ、幸福と

財産（福徳）が重なり縁起がよいと考えられているほか、円満に歳

を重ねるという意味も含まれているそうです。 

裏 白（うらじろ）　…　葉が左右対称に生えることから夫婦円満を

意味するとともに、葉は裏側が白いので、心に裏表が無い「清廉

潔白」を表現しているとも言われています。

御 幣（ごへい）　…　神様への捧げ物を指しますが、その言葉の

意味は、貴重な品を示す「幣」に、尊称の「御」を付けたものです。

四方紅（しほうべに）　… 天地四方（天と地、東西南北）を拝して災

いを払い、新年の繁栄を願う意味が込められています。

三方（三宝）　…　神様へのお供え物を乗せる神具
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